
 

 

     Bakanlığımızca öğrencilerimizin zihinsel, sosyal, duygusal, fiziksel ve ahlâkî bakımdan çok yönlü 
gelişimini desteklemek amacıyla geliştirilen ve uygulamaya konulan Türkiye Yüzyılı Maarif Modeli 
kapsamında; topluma uyumlu, toplumsal yaşama etkin olarak katılan, problem çözme yeteneği gelişen 
ve bu şekilde günlük yaşamda karşılaştığı problemlerin üstesinden gelebilen, geleceğin yaşam 
koşullarına hazır bireylerin yetiştirilmesi hedeflenmektedir. 

Bu doğrultuda öğrencilerin öğrenme serüveninde toplumla bütünleşmesi, günlük yaşam becerilerini 
edinerek bilinçli, verimli ve planlı bir yaşam sürmeleri, toplumla sağlıklı bir bağ kurmaları ve toplumsal 
hayata etkin katılım sağlamaları amacıyla Temel Eğitim Genel Müdürlüğüne bağlı ilkokul ve 
ortaokullarda "Yaşam Becerileri Projesi" uygulanacaktır. Okul temelli esnek bir yaklaşımla, çevrenin 
ihtiyaçlarına göre şekillendirilecek proje faaliyetleri ile öğrencilere bilinçli, verimli ve planlı bir yaşam 
sürmeleri için gerekli temel beceriler kazandırılacaktır. 

Yaşam Becerileri Projesinin sağlıklı bir şekilde yürütülmesi amacıyla hazırlanan "Yaşam Becerileri 
Uygulama Kılavuzu", "İlkokul Yaşam Becerileri Kitabı", "Ortaokul Yaşam Becerileri Kitabı" ve "Yaşam 
Becerileri Gözlem Formu" na aşağıdaki linklerden ulaşabilirsiniz. 

Yaşam Becerileri Uygulama Kılavuzu Tıklayınız. 

İlkokul Yaşam Becerileri Kitabı Tıklayınız. 

Ortaokul Yaşam Becerileri Kitabı Tıklayınız. 

Yaşam Becerileri Gözlem Formu Tıklayınız. 

"Yaşam Becerileri" Projesiyle, Geleceğe Emin Adımlarla... 

 

https://tegm.meb.gov.tr/dosya/yasambecerileri/uygulamakilavuzu.pdf
https://tegm.meb.gov.tr/dosya/yasambecerileri/ilkokuletkinlikkitabi.pdf
https://tegm.meb.gov.tr/dosya/yasambecerileri/ortaokuletkinlikkitabi.pdf
https://tegm.meb.gov.tr/dosya/yasambecerileri/gozlemformu.pdf


 


